
Załącznik do zarządzenia nr 108/2023  

Rektora Uniwersytetu Szczecińskiego z dnia 21 sierpnia 2023 r. 

 

Lp. Tematyka szkolenia 
Czas szkolenia 

(1h - 45 min) 

1. 

Istota bezpieczeństwa i higieny pracy w procesie kształcenia: 

− uregulowania prawne dotyczące bhp w prawodawstwie polskim i UE, 

− zakres obowiązków i uprawnień rektora, oraz osób prowadzących zajęcia 

dydaktyczne w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy i  kształcenia, 

− podstawowe zasady bezpieczeństwa obowiązujące studenta/doktoranta/ 

uczestnika studiów podyplomowych i innych form kształcenia podczas zajęć 

organizowanych przez uczelnię, 

− odpowiedzialność za naruszenie przepisów lub zasad bezpieczeństwa  

i higieny pracy i kształcenia, 

− nadzór nad bezpiecznymi warunkami kształcenia. 

1 h 

2. 

Podstawowe zasady bezpieczeństwa i higieny obowiązujące na Uczelni, tj.: 

− zasady poruszania się i zachowania na Uczelni, 

− podstawowe środki zapobiegawcze stosowane w sytuacji potencjalnych 

zagrożeń występujących na Uczelni. 

0,5 h 

 3. 

Zagrożenia wypadkowe i zagrożenia dla zdrowia występujące na Uczelni, m.in. na 

zajęciach dydaktycznych, na zajęciach terenowych, na obozach sportowych i w czasie 

praktyk: 

− obowiązki poszkodowanego i świadka zdarzenia, 

− sposób zgłaszania wypadku, 

− postępowanie w sytuacji zagrożeń związanych z niezamierzonym 

uwolnieniem się do środowiska substancji lub preparatu niebezpiecznego, 

− podstawowe środki zapobiegawcze związane z wystąpieniem zdarzenia 

potencjalnie wypadkowego. 

1 h 

4. 

Czynniki środowiska kształcenia. Zagrożenia i profilaktyka: 

− ocena zagrożeń czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi i uciążliwymi dla 

zdrowia, występującymi w procesach kształcenia oraz sposoby ochrony przed 

tymi zagrożeniami, 

− środki ochrony indywidualnej w zależności od rodzaju zagrożeń. 

1 h 

5. 

Podstawowe zasady ochrony przeciwpożarowej oraz postępowania w razie pożaru: 

− rodzaje pożarów i przyczyny ich powstania, 

− zasady postepowania w razie pożaru, 

− zasady ewakuacji, 

− środki gaśnicze – zasady ich użycia. 

1 h 

6. Organizacja i zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku. 0,5 h 

RAZEM 5 godzin 

 


